São Paulo — Caminhando na cidade 
(Dimas Junior, historiador e professor) 


Esta proposta baseia-se na ideia de que, caminhando pela região central da cidade, os 
estudantes tenham contato com pontos marcantes da História da cidade, do estado, e do país. 
Esse contato será reforçado pela visita a alguns locais, ao longo da caminhada, a qual será 
realizada no período de um dia. 


Embora haja uma previsão de percurso para a caminhada, tal percurso é alterável, inclusive 
durante a execução da proposta, dependendo isso da reação e dos interesses do grupo de 
estudantes. 


A lista de locais de visita - para montagem do roteiro de percurso para a caminhada com 
suas respectivas possibilidades — é a seguinte: 


- Pátio do Colégio 
* Exploração dos aspectos históricos e geográficos do local, observando: O monumento “Glória 
imortal aos fundadores de São Paulo”, a parede de taipa conservada, e a Várzea do Carmo. 


E/OU 
* Visita monitorada ao complexo formado por: Casa da Imagem, Solar da Marquesa de Santos, 
e Beco do Pinto, para exploração de aspectos históricos, geográficos e culturais da cidade. 


Esse complexo é parte do Museu da Cidade de São Paulo e está localizado praticamente ao 
lado do Pátio do Colégio. 


- Caixa Cultural 
*Visita monitorada ao prédio, destacando a exposição permanente, “Museu da Caixa”, 
explorando aspectos históricos e culturais da cidade. 


- Rua da Glória e Capela dos Aflitos 
* Exploração de aspectos históricos do local, observando a parte externa, com referências à 
História, colonial e monárquica, da cidade, do estado, e do país. 


- Edifício Altino Arantes (Farol Santander) 
*Visita monitorada ao mirante do prédio para exploração de aspectos históricos e geográficos 
da cidade. 


- Condomínio Prédio Martinelli 
*Visita monitorada ao mirante do prédio para exploração de aspectos históricos e geográficos 
da cidade. 


- Palacete Martinico Prado 
* Exploração de aspectos históricos do local, observando a parte externa, com referências à 
História, colonial e republicana, da cidade, do estado, e do país. 


- Rua Líbero Badaró 
* No edifício, localizado no Ne 452 há a possibilidade da exploração de aspectos históricos do 
local, observando a parte externa, com referências ao movimento modernista. 


* No edifício, localizado no No 332 há a possibilidade da exploração de aspectos históricos do 
local, observando a parte externa, com referências ao movimento modernista. 


- Mosteiro de São Bento 
* Exploração de aspectos históricos do local, observando, na parte externa, referências à 
História, colonial e republicana, da cidade, do estado, e do país. 


- Edifício Mirante do Vale 
*Visita monitorada ao mirante do prédio para exploração de aspectos históricos e geográficos 
da cidade. 


- Theatro Municipal 
* Visita monitorada às dependências do teatro, com exploração de aspectos históricos e 
culturais. 


- Rua Barão de Itapetininga 
* No edifício, localizado no Ne 262 há a possibilidade da exploração de aspectos históricos do 
local, observando a parte externa, com referências ao movimento modernista. 


* Na altura do No 282 há a possibilidade da exploração de aspectos históricos do local, 
observando a parte externa, com referências à Revolução Constitucionalista de 1932. 


- Largo da Memória 
* No monumento “Obelisco do Piques” há a possibilidade da exploração de aspectos históricos 
do local, observando a parte externa, com referências à História Social brasileira. 


- Pinacoteca do Estado 
* Visita monitorada ao acervo da Instituição, com exploração de aspectos históricos e 
culturais. 


- Sala São Paulo 
* Visita monitorada às dependências do recinto, com exploração de aspectos históricos e 
culturais. 
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* Apreciação, visual e auditiva, de ensaio aberto da Orquestra Sinfônica do Estado de São 
Paulo. Existe a possibilidade de que os estudantes assistam a um ensaio da orquestra. 
Essa possibilidade depende da coincidência entre as datas de realização do ensaio e de 


realização desta atividade. Assim, é necessário, no ato do agendamento, verificar tal 
coincidência. 


Em função do tempo de duração, tanto da visita monitorada à Sala São Paulo, quanto da 
apreciação do ensaio aberto, é necessário escolher uma das alternativas. 


Quanto ao percurso da caminhada existem estas possibilidades: 
- Início no Pátio do Colégio e término na Pinacoteca do Estado ou na Sala São Paulo. 
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- Início na Sala São Paulo (Caso seja feita a apreciação do ensaio aberto da Orquestra Sinfônica 
do Estado de São Paulo) e término no Pátio do Colégio. 


- Nas duas possibilidades as paradas nos locais para visita, e a sequência de tais paradas, 
podem ser livremente escolhidas e/ou alteradas, inclusive durante a execução da proposta, 
dependendo isso da reação e dos interesses do grupo de estudantes, ou da opção dos 
professores acompanhantes. 


Ponto de destaque durante a caminhada: 
- Ao cruzar o Vale do Anhangabaú, a caminhada poderá complementar, ou preparar, a 
observação geográfica realizada a partir dos mirantes, do Prédio do Banespa, do Prédio 
Martinelli, ou do Edifício Mirante do Vale. 


- A parada para alimentação será realizada no Largo Paissandu, na região da Avenida São João, 
com as seguintes alternativas: 

* Rei do Mate — na Avenida São João — com várias opções para bebida, o mate gelado — e para 
lanches e salgados; 


* Casa da Mortadela — na Avenida São João — com opções do tradicional "lanche de 
mortadela" e sucos e refrigerantes; 


* Ponto Chic — no Largo Paissandu, a poucos metros da Avenida São João — sendo, nesse caso, 
um ambiente fechado, com mesas. As opções seriam mais amplas, com destaque para o 
tradicional "bauru”. 


* Aboud Shawarma comida árabe — no Largo Paissandu, a poucos metros da Avenida São 
João, com opções da shawarma, lanche árabe de pão e carne. 


Essas alternativas da parada para alimentação são, em si, aspectos da visita à cidade, pois 
tratam-se de ambientes tipicamente paulistanos, destacando que, nos casos do Rei do Mate e 
da Casa da Mortadela, o consumo se daria em sistema de balcão, com poucos lugares 
sentados. 


- Após a parada para alimentação, é possível, se houver interesse do grupo de estudantes, uma 
parada nas Grandes Galerias — A chamada, "Galeria do Rock” — onde seriam observáveis 
aspectos da Cultura Urbana na metrópole. 


Possíveis trabalhos a serem desenvolvidos pelos estudantes a partir do Projeto: 
- Os estudantes podem, ao longo da caminhada, realizar registros fotográficos, sendo que a 
orientação para tais registros pode seguir os seguintes parâmetros: ARQUITETURA / 
MONUMENTOS / TIPOS HUMANOS / CULTURA URBANA NA METRÓPOLE, sendo: 


ARQUITETURA — Edificações de interesse, do ponto de vista da construção e do aspecto 
histórico; 

MONUMENTOS — Peças monumentais de interesse, do ponto de vista histórico e cultural; 
TIPOS HUMANOS - Flagrantes dos habitantes ou frequentadores da metrópole, do ponto de 
vista do aspecto típico ou, mesmo, da curiosidade. É importante a orientação do estudante no 
sentido do respeito e da civilidade, no momento da realização do registro fotográfico; 
CULTURA URBANA NA METRÓPOLE — Flagrantes de situações - humanas e/ou materiais - que 
caracterizem a cultura típica do ambiente metropolitano e/ou marcadamente paulistano. 
Valem aqui as mesmas orientações anteriores, quando o registro for de situação envolvendo o 
aspecto humano. 


- É possível organizar um trabalho de exposição, físico ou virtual, de tais registros fotográficos. 


- Os estudantes podem, ao longo da caminhada, realizar registros em vídeo, sob orientação 
prévia, nos moldes do material produzido para o “Festival do Minuto”: 

https://www .festivaldominuto.com.br 

https://pt-br.facebook.com/festivalminuto 

https://www.youtube.com/user/festivaldominuto 


- É possível organizar um trabalho de exposição, físico ou virtual, de tais registros em vídeo. 
- Os estudantes podem produzir textos, no formato “crônica”, a partir de suas observações e 


experiências durante a caminhada. 
- É possível organizar um trabalho de exposição, físico ou virtual, de tais textos. 


